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ГЛОССАРИЙ 

ДПО – дополнительное профессиональное образование; 

ФГОС – Федеральный государственный образовательный стандарт 

ОТФ – обобщенная трудовая функция 

ТФ – трудовая функция 

ПК – профессиональная компетенция 

ЛЗ – лекционные занятия 

СЗ – семинарские занятия; 

ПЗ – практические занятия; 

СР – самостоятельная работа; 

ДОТ – дистанционные образовательные технологии; 

ЭО – электронное обучение; 

ИА – итоговая аттестация; 

УП – учебный план; 

АС ДПО – автоматизированная система дополнительного профессионального 

образования. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ. 

1.1. Нормативно-правовая основа разработки Программы.  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», статья 76; 

- Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 

Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации". 

 

1.2. Категории обучающихся.  

Лица с высшим и средним профессиональным образованием.  

 

1.3. Цель реализации программы  

Сформировать у слушателей компетенции по созданию и обработке фото- и 

видеоматериалов для использования в медицинских организациях, 

образовательных целях и профессиональных коммуникациях.  

Уровень квалификации – 4. 

 

1.4. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения программы слушатель должен: 

Знать: 

• Этические и правовые основы медицинской фото- и видеосъёмки. 

• Особенности освещения, цветопередачи и композиции в медицинских 

помещениях. 

• Базовые параметры камеры (выдержка, диафрагма, ISO) для различных 

медицинских сценариев. 

• Программное обеспечение для обработки изображений и нелинейного 

монтажа. 

• Правила архивации и передачи медицинского контента. 



АНО «Центр Экопатология» 

Медико-психологический институт Южного Урала 

 

 

Уметь: 

• Проводить съёмку типовых медицинских манипуляций (перевязка, 

осмотр) с сохранением асептики. 

• Обрабатывать фотографии (кадрирование, цветокоррекция, удаление 

артефактов). 

• Монтировать короткие обучающие видео (до 3–5 минут) для внутреннего 

использования. 

• Соблюдать требования к обезличиванию пациентов на фото- и 

видеоматериалах. 

Владеть: 

• Навыками работы с зеркальной/беззеркальной камерой или смартфоном в 

медицинских условиях. 

• Базовыми приёмами работы в Adobe Lightroom / Photoshop (или их 

бесплатных аналогах). 

 

1.5 Форма обучения 

Форма 

обучения 

Академических 

часов в день 

Дней в 

неделю 

Общая 

продолжительность 

программы, месяцев 

(дней, недель) 

Дистанционная 6 3 3 дня  

 

График обучения утверждается Приказом директора структурного 

подразделения Медико-психологический институт Южного Урала, 

согласуется директором АНО «Центр Экопатология». 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Таблица 1. Содержание программы 

№ п/п Наименование модулей / тем 
Всего, 

час 

Лекции, 

час 

Практика, 

час 

Форма 

контроля 

1 
Нормативно-правовые основы и этика 

медицинской фото- и видеосъёмки 
2 2 – устный опрос 

2 
Выбор оборудования и технические аспекты 

съёмки в медицине 
3 1 2 

практическое 

задание 

3 
Особенности освещения, композиции и 

цветопередачи в медицинской среде 
3 1 2 

практическое 

задание 

4 
Фотосъёмка в медицине: предметная, 

портретная, репортажная 
4 1 3 

практическое 

задание 

5 
Видеосъёмка медицинских процессов: 

ракурсы, движение, звук 
3 1 2 

практическое 

задание 

6 
Постобработка и монтаж медицинского 

контента 
2 0,5 1,5 

практическое 

задание 

7 Итоговая аттестация: защита портфолио 1 – 1 зачёт 

Итого 18 6,5 11,5   
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2.2. Календарный учебный график.  

Учебные занятия проводятся дистанционно, через образовательную платформу 

https://medphyinstitute.ru/.  

Доступ к образовательной платформе получают только обучающиеся, 

заключившие в установленном порядке договор на обучения с Медико-

психологический институт Южного Урала – структурным подразделением 

АНО «Центр Экопатология». 

График обучения утверждается Приказом директора структурного 

подразделения Медико-психологический институт Южного Урала, 

согласуется директором АНО «Центр Экопатология». 

 

2.3. Рабочие программы учебных модулей. 

Модуль 1. Нормативно-правовые основы и этика медицинской фото- и 

видеосъёмки (2 часа) 

• Правовые основы: ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ», ФЗ «О 

персональных данных». 

• Согласие пациента на съёмку. Различия между документальной, 

образовательной и коммерческой съёмкой. 

• Врачебная тайна и обезличивание изображений. 

• Внутренние регламенты медицинских организаций. 

Модуль 2. Выбор оборудования и технические аспекты съёмки в медицине 

(3 часа: 1 лекция + 2 практика) 

• Критерии выбора камеры (полный кадр, кроп, смартфон). 

• Объективы: макро для документирования ран, портретные фиксы, зум-

объективы для репортажа. 

• Дополнительное оборудование: штатив, LED-панели, микрофоны, 

стерильные чехлы. 

• Практика: настройка камеры под конкретные медицинские задачи (палата, 

операционная, процедурный кабинет). 

Модуль 3. Особенности освещения, композиции и цветопередачи в 

медицинской среде (3 часа: 1 лекция + 2 практика) 

• Работа со смешанным освещением (люминесцентные лампы, 

операционные светильники, дневной свет). 

https://medphyinstitute.ru/
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• Баланс белого и цветокоррекция на этапе съёмки. 

• Композиционные приёмы: крупный план, средний план, общий план. 

• Запрещённые ракурсы и правила съёмки пациентов «без лица». 

• Практика: съёмка в учебной палате/перевязочной с разными источниками 

света. 

Модуль 4. Фотосъёмка в медицине: предметная, портретная, репортажная 

(4 часа: 1 лекция + 3 практика) 

• Предметная съёмка: медицинские инструменты, швы, биоптаты, рентген-

снимки. 

• Портрет медицинского персонала: деловой, корпоративный. 

• Репортаж: съёмка манипуляций, конференций, работы отделения. 

• Правила отработки гигиены рук и стерильности при съёмке. 

• Практика: создание серии из 5–10 кадров для учебного пособия или 

презентации. 

Модуль 5. Видеосъёмка медицинских процессов: ракурсы, движение, звук (3 

часа: 1 лекция + 2 практика) 

• Выбор ракурса при съёмке инвазивных процедур. 

• Крепление камеры (штатив, наголовный держатель, штатив с длинной 

штангой). 

• Синхронизация звукозаписи (комментарий врача, звуки аппаратуры). 

• Базовые типы кадров: установочный, средний, деталь. 

• Практика: съёмка короткого сюжета «Этапы перевязки» (под контролем 

преподавателя). 

Модуль 6. Постобработка и монтаж медицинского контента (2 часа: 0,5 

лекция + 1,5 практика) 

• Коррекция экспозиции, баланса белого, локальное осветление/затемнение. 

• Недопустимость искажения медицинских данных при ретуши. 

• Монтаж обучающего видео: обрезка, склейка, наложение текстовых 

пояснений. 
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• Экспорт и сжатие для разных носителей (ПК, смартфон, электронная 

медкарта, соцсети). 

• Облачное хранение и архивация (с учётом требований безопасности). 

• Практика: обработка отснятого материала и создание финального ролика 

до 1 минуты. 

Итоговая аттестация (1 час) – защита портфолио (5–10 фотографий + 1 

видеоролик, снятые во время практических занятий, с кратким пояснением 

условий съёмки и используемого оборудования). 

 

2.4. Оценка качества освоения программы. 

2.4.1. Форма итоговой аттестации.  

2.4.1.1. Контроль результатов обучения посредством итогового тестирования:  

2.4.1.2. Сдача итогового теста на уровне 70% и ниже соответствует оценке 

«неудовлетворительно»; 

2.4.1.3. Сдача итогового теста на уровне 71%-80% соответствует оценке 

«удовлетворительно»; 

2.4.1.4. Сдача итогового теста на уровне 81%-95% соответствует оценке 

«хорошо»; 

2.4.1.6. Сдача итогового теста на уровне 96% и выше соответствует оценке 

«отлично». 

Итоговый тест включает 30 вопросов с 4 вариантами ответа, одним правильным 

вариантом ответа. 

Итоговый тест приведен в Приложении А. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

3.1. Материально-технические условия. 

3.1.1. Реализация программы посредством прохождения на сайте –  

https://medphyinstitute.ru. 

3.1.2. Регистрация на сайте только после заключения договора на обучение. 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение. 

3.2.1. Литература. 

№ Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и 

учебно-методической литературы, кол стр.. 

Основная литература 

1 Красильникова И. М. Неотложная доврачебная медицинская помощь : 

Учебное пособие / Красильникова И.М., Моисеева Е.Г. -М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. 

2 ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ учебное пособие для лиц, обязанных и (или) 

имеющих право оказывать первую помощь // Министерство 

здравоохранения Российской Федерации, URL: http://minzdravrm.ru/wp-

content/uploads/2019/05/Posobie_okaznie_1_med_pomochi.pdf  

 

3.2.2. Автоматизированная система (АС ДПО). 

Обучающиеся, в течение всего периода обучения, обеспечиваются доступом к 

автоматизированной системе дополнительного профессионального образования 

(АС ДПО) https://medphyinstitute.ru  

Основными дистанционными образовательными технологиями Программы 

являются интернет-технологии с методикой синхронного и асинхронного 

дистанционного обучения.  

Методика синхронного дистанционного обучения предусматривает оп-1те 

общение, которое реализуется в виде вебинара, онлайн-чата, виртуального 

класса.  

Асинхронное обучение представляет собой просмотр записей аудиолекций, 

мультимедийного и печатного материала.  

https://medphyinstitute.ru/
http://minzdravrm.ru/wp-content/uploads/2019/05/Posobie_okaznie_1_med_pomochi.pdf
http://minzdravrm.ru/wp-content/uploads/2019/05/Posobie_okaznie_1_med_pomochi.pdf
https://medphyinstitute.ru/
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Каждый слушатель получает доступ к учебным материалам портала и к 

электронной информационно-образовательной среде.  

АС ДПО обеспечивает:  

- возможность входа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;  

- одновременный доступ не менее 25 процентов обучающихся по Программе;  

- доступ к учебному содержанию Программы и электронным образовательным 

ресурсам в соответствии с формой обучения (вопросы контроля исходного 

уровня знаний, вопросы для самоконтроля по каждому разделу, тестовые 

задания, интернет-ссылки, нормативные документы);  

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов итоговой аттестаций. 

 

3.3. Кадровые условия. 

Реализация Программы обеспечивается научно-педагогическими работниками 

Медико-психологического института Южного Урала АНО «Центр 

Экопатология».  

Доля научно-педагогических работников, имеющих образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины в общем числе научно-

педагогических работников, реализующих Программу, составляет 100%. 

Профессорско-преподавательский состав программы 

№ Фамилия Имя Отчество Должность Место работы 

1 Безуглый Тимофей Алексеевич Директор Медико-

психологического института 

Южного Урала 

Основное место 

работы 

 

 


